
一区区民だより 令和 8年 1１月 第２８９号 

－ 歩行者からのアプローチ 「とまってくれて ありがとう」 (令和８年度 交通安全テーマ) － 

年末の会館の大掃除 
 

日時  12月 26日（土）14:00より 
 

場所  会館内、周辺、器具倉庫 5カ所 
 

対象  会館を利用された方 
 

服装  汚れてもよい服装 
 

役割分担  当日、発表します 
 

持ち物 あれば軍手やゴム手袋（支給もあります） 

 

どんどん進化しています 

会館の年末年始休業のお知らせ 
 

12 月 26日（土）～1 月 4日（月） 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防犯パトロール 
 

去る、10月 9日（金）午後 8時から 14名の参加で、夜間パトロールを行いました。 

今回は、夜間の明るさ、防犯灯の新設検討場所、道路標識の不具合、危険箇所を見て回りました。 

【結果】 

 防犯灯が樹木の枝が邪魔している 

 止まれの標識が曲がっている 

 止まれの標識の支柱が曲がっている 

 

【１１月の行事予定】 

4日（水） 環境パトロール 

5日（木） 資源・有害ごみ回収 

6日（金） ふれあいサロン 

13日（金） 防犯パトロール 

15日（日） コミ 活き生きウォーキング 

17日（火） 元気アップ教室 

 

【１２月の行事予定】 

1～10日 年末の交通安全立哨活動 

2日（水） 環境パトロール 

3日（木） 資源・有害ごみ回収 

4日（金） ふれあいサロン 

5日（土） コミ 防犯一斉パトロール 

10日（木） コミ ネット安全安心講座 

11日（金） 防犯パトロール 

15日（火） 元気アップ教室 

26日（土） 会館一斉 大掃除 

一区自治区ホームページの

QRコードです 

行事・会館の情報を掲載し

ています 

 

 

一区情報サイトの QR コー

ドです 

回覧・お知らせ・お得な情

報を掲載しています 

 

 

  

 

道路標識の管理番号の読み方 

一番右の写真では、 

豊田 22035 となります。 

 

穴のあいている番号を上から読みます。 
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ゴミ出しマナー 
 

市営元城駐車場の入口のステーションでは、 

産業廃棄物扱いの「事業系ゴミ」、一般ごみでも

資源ステーションに出されるはずのペットボト

ル、空き缶などの「混在ゴミ」が多く出されてお

り、ルールが守られてないことから、回収しても

らえないため、申請していた監視カメラをようや

く設置できました。 

 

現在、データを蓄積しており、出される日時の

傾向を監視しています。 

この映像データをもとに、現地で分別の指導を行うとともに、事業者にはこの場所に出さ

ず、産廃回収業者に依頼してもらうよう話をしていく予定です。 

 

悪質な場合は、警察官にも同行してもらい、不法投棄として、検挙・罰金等の処罰対象に

してもらうように依頼します。 

 

一般ごみ ⇒ 生活する中で家庭から排出される生活ごみ ⇒ 市は回収許可あり 

※ 区が管理するゴミステーションは、市が回収されることが前提 

 

事業ゴミ ⇒ 店舗、会社等、事業をする中で排出される営業ごみ ⇒ 市は許可なし 

※ 産業廃棄物扱いとなるため、許可を持った回収業者のみ回収可能 

 

なお、資源回収では、4 品の売却を行っ

ています。 

「アルミ缶」「雑紙」「新聞紙」「段ボール」

のみ、時価での売却益と市からの集団回収

助成金を雑収入として、計上しています。 

年末年始のゴミ収集スケジュール 
 

月 火 水 木 金 

12/28 29 30 31 1/1 

プラゴミ 可燃ごみ    

1/4 5 6 7 8 

プラゴミ 可燃ごみ  資源・ 

有害ゴミ 

可燃ごみ 

今年度は、大きな変更はありません。1/1（金）のみ回収なし  
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防犯パトロール 
 

毎月第 2金曜日の夜 8時から、区内を小 1

時間ほどかけて回ります。 

集まったメンバーの人数にもよりますが、

国道 248 号線を境に、東コースと西コース

に分かれてパトロールします。 

雨天でも行います。強い風雨が予想される

場合は、中止する場合があります。 

お子様連れでも結構ですので、区民の皆様

もぜひご参加ください 

 

日時  11月 13日（金）午後 8時から 
 

集合  一区区民会館 

 

※ ベスト、帽子も当日お渡しできますし、確

認するポイントもお知らせしますので、ぜ

ひご参加ください 

ふれあいサロン 
 

去る、10月 2日（金）は、初めての方が 3名参加してくださり、講師・スタッフ含み 18名で行

いました。 

今回は、ラジオ体操の後、好きな衣装を選んで、ストレッチ体操とフラトレを行いました。 

体をしっかり動かし、頭もしっかり使い、とても良い体験、良い勉強になりました。皆様、笑顔いっ

ぱいでとても楽しんでくださっていました。 

12月にもフラトレを予定しています。 

初めての方、大歓迎です。どなたでもできますので、ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあいサロン 
 

日時  11月 6日（金）10：00 
 

場所  一区区民会館 ２階 集会室 
 

内容  ラジオ体操、桜寿会共催の健康講座

「医療の受け方、在宅医療のこと」

の講習 
 

※ どなたでも参加できます 

※ 当日、会場までお越しください 

 

環境パトロール 
 

日時  11月 4日（水）9：00 
 

内容  区内の各ゴミステーションを巡回

し、不法投棄ゴミの確認、無分別ゴ

ミの回収・分別・洗浄 
 

対象  環境委員 

 

※ 格段にゴミ出しルールが守られてなく、

かつ、事業ゴミが多く出されているが多

い市営元城駐車場のステーションに監視

カメラを設置しましたが、通信環境の調

整に手間取っていますので、確実な時間

の把握等ができるようにしたい 

※ 実態を調査して、対策を講じていきます 

元気アップ教室 
 

日時  11月 17日（火）10：30 
 

場所  区民会館 ２階 集会室 
 

服装  動きやすい服装なら何でも 
 

内容  中村講師による肩こり&腰痛予防の

軽減 ストレッチ 

 

 どなたでも無料で参加できます 

 日頃から簡単な運動くらいならやって

みたいと思われている方は、せっかくの

機会ですので、参加してみませんか？ 
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元気アップ教室 
 

去る、10 月 20 日（火）は 8 名が参加さ

れ、口腔ケア、脳トレ、ストレッチ、筋トレ等で
身体を動かしました。 

 

年末の交通安全立哨活動 
元城小学校交通安全推進協議会活動 

 

12月 1日（火）～10日（木）までの平

日の 8 日間、交通量の多い区内の 3 交差点

で立哨活動を行います。 

7 時 45 分から 8 時 10 分までの登校時

に、通学団別の児童に朝の挨拶をしながら、

横断の誘導と滞留場所での自転車避けを指

導します。 

お時間のある方は、ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環境パトロール 
 

去る、9 月 30 日（水）午前 8 時から 4 名の環境委員で、区

内の各ゴミステーションを巡回パトロールし、不法投棄ゴミ

と、無分別ゴミの回収・分別・洗浄を行いました。 
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