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行事・会館の情報はコチラ

からご確認下さい。

☆元気アップ教室 １２/１６（火）

松田泰知さん

このたび、成人という人生の節目を無事に迎えることができ、嬉しく思います。

これもひとえに、これまで支えてくださった家族や地域の皆様のおかげです。

これからは、大人の一員として自覚と責任を持ちながら日々を過ごしていきた

いと思います。

まだまだ未熟ではありますが、少しずつ感謝の気持ちを形にしていけるよう努

めてまいります。どうぞ温かく見守っていただければ幸いです。

遠田阿南さん

成人を迎え、新たなスタートラインに立つことができました。

今日まで支えてくださった皆さまに深く感謝申し上げます。

これからは自分の選択に責任を持ち、大人として胸を張れる行動を重ねていき

たいと思います。

まだ未熟な私ですが、学びを怠らず成長し、周囲の方々へ少しでも恩返しがで

きるよう努めてまいります。今後とも温かく見守っていただければ幸いです。

崇化館地区 二十歳のつどい
来る １月１１日(日)午前10時より、参合館10階コンサートホールにて開催されます。
今年の記念コンサートは、平芝町在住のヴァイオリニスト 古賀智子（さとこ）さんの演奏を予
定しています。
※ 二十歳の対象者 ２１７名 男性 １１５名、女性 １０５名（令和７年１１月現在）

☆冬の交通安全市民運動 １２/1（月）～１２/１０日（水）

冬の交通安全市民運動に呼応し一区内の３ヶ所の交差点（愛知銀行交差点、スカイホー

ル南西、かに本家交差点）で立哨活動を実施しました。８日間で延べ６４名の方にご協力

いただきました。ありがとうございました。

式典サポーターの皆様から一言いただきました。

１１名の方に参加いただき、鈴木ヘルスサポートリー

ダーさんに体操・クイズなどで楽しく指導していただき

ました。終了後はランチ会で令和７年の元気アップ教室

の反省会＆忘年会を行いました。令和８年のたくさんの

方に参加いただきたいと思います。

編集より

毎月区民だよりをお読みいただきありがと

うございます。区内での出来事なども掲載

したいと思いますので情報提供よろしくお

願いいたします。

新年を迎えるにあたり ～年頭のごあいさつ～

皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げ

ます。

日頃は、自治区運営に格別のご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げま

す。令和７年度の計画した事業は、皆様のおかげをもちまして、概ね予定

通りに遂行できています。

昨年は、漢字では「熊」でありましたように、北日本を中心に、作物だけ

でなく、人が亡くなる熊の被害が報告されました。

さらに自然災害では、津波を伴う地震がまだ記憶に新しい能登半島以外

の青森県付近で起きており、不安なニュースが次々と報告されました。

今年は、午（うま）年であります。午年の中でも、丙午（ひのえうま）

にあたり、強く前進する馬のように、「強いエネルギー」「成功」「繁栄」のシンボルとして

の要素が強く、「情熱」「激しさ」「変化」を伴うパワフルな年になるといわれています。

今年は強いエネルギーをもって、皆様方の生活環境の改善に向けて注力し、役員・評議員を

はじめ、環境委員、協力員の皆さんとともに地域の交流と安心安全なまちづくりを目指します。

区民の皆様のご健康とご活躍を心より祈念いたしまして、新年のあいさつとさせていただき

ます。

一区区長

神谷 憲秀

【令和８年１月の行事予定】

９日（金）ふれあいサロン

９日（金）防犯パトロール

１１日（日）二十歳のつどい（崇コミ）

２０日（火）元気アップ教室

【令和8年２月の行事予定】

４日（水）環境パトロール

５日（木）資源ごみ回収

６日（金）ふれあいサロン

７日（土）ブロック長・組長会議

８日（日）リアル野球盤（崇コミ）

１３日（金）防犯パトロール

１７日（火）元気アップ教室

お知らせ…年末年始のゴミ回収について

回覧・区民だよりでもお知らせしています

が、12/31～1/4の間はごみ回収はありま

せん。指定日以外でゴミを出さないようお

願いします。
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年内最後の防犯パトロールを協力員含め

９名の方に参加いただき、寒い時期ではあ

りますが１時間程区内を見回りました。

☆ふれあいサロン 1２/５（金）

１２月のふれあいサロンは、ラジオ体操・中電様の健康チェック実施、ミニクリスマスブーツ

にお菓子を詰めていただいた後、来年の干支（午年）の貯金箱に絵付けをしていただきました。

今回新しく１名の方に参加いただき１２名での開催となりました。寒い中ご参加いただいた皆様

ありがとうございました。１月はひまわり邸地域包括センターの方をお招きしフラトレなどを行

う予定です。令和８年もよろしくお願いいたします。

午年（うまどし）の特徴

・行動力と決断力 チャンスを逃さない

・明るさと社交性 陽気なムードメーカー

・独立心と責任感 自分の力で道を

切り開く

・情熱的で正直 裏表がない性格

・集中しすぎに注意

☆防犯パトロール １2/１2（金）

年男・年女の人に聞きました
① 昨年の思い出

② 今年の抱負

③ 好きな言葉

④ 趣味/特技/希望/願いなど

昭和４１年生まれ（1966年）

横井正弘様 十塚町

平成１４年生まれ（2002年）

倉岡南帆様 元城町

平成２年生まれ（1990年）

伊藤慎悟様 挙母町

平成２６年生まれ（2014年）

山本 葵様 挙母町

昭和１７年生まれ（194２年）

都築喬彦様 元城町

午年（うまどし）の人ってどんな人？

・人懐っこく話し上手で初対面でもすぐに

打ち解け多くの友人がいます。

・即断即決タイプ、目標達成に諸突猛進

・意欲的に取り組む

・リーダーシップを発揮

・太陽のような明るさで周囲を照らし

活力を与える存在…etc.

☆防犯一斉パトロール １2/６（土）

崇化館地区の自治区役員などが集まり

防犯一斉パトロールが行われました。

参合館前から一区自治区会館までの道

を歩き、年末の防犯の啓発をしました。

①孫娘と初めて一緒に

ワインバーで飲みました

②日々の健康維持

（毎日の散歩）

③足るを知る（知足―現状

に満足し、感謝の心を

持つ）

④趣味 カラオケ

昭和２９年生まれ（195４年）

都築秀夫様 元城町

①新しい仕事に就けたこと

②体調管理、旅行に

行きたい

③ケセラセラ（友人３人の

合言葉）

④バードウォッチング、

家族の健康、孫の成長

①下の息子も就職し無事親と

しての務めを果たすことがで

きました！

②仕事の効率をより良くし、プラ

イベートの時間を増やします

③人生楽しく！

④いつまでも若くあるために、

時間を見つけて筋トレ、ラン

ニングに励んでいます

①挙母祭で中町の年行司を

やったこと

②仕事とプライベートの充実

③一期一会

④ゴルフ、仲間とのお酒、

着物の早巻き

①ＴＷＩＣＥのライブに行った

こと

②笑顔で前向きに過ごす

③情けは人の為ならず

④夏は鮎釣り、冬はスノボ

①修学旅行での班行動

②諦めないで挑戦する

③勇気

④家族で旅行に行きたい


